
R.SH – der meistgehörte Sender
in Schleswig-Holstein
und Hamburg

Vom Deich bis zur Disco: „Zusammen sind
wir Schleswig-Holstein“

R.SH. Das ist Schleswig-Holstein – nicht nur, weil der Sender das
Land im Namen trägt, sondern auch, weil kein anderer Sender im
Norden mit Land und Leuten so verbunden ist. Als erster landesweiter
Privatsender überhaupt in Deutschland ist R.SH 1986 an den Start
gegangen und ist seither nicht mehr wegzudenken.

Das Erfolgsrezept, das R.SH zum meistgehörten Sender in Schleswig-
Holstein und Hamburg macht: Ein frischer Musikmix, aktuelle
regionale Informationen und unterhaltsame Aktionen, über die ganz
Schleswig-Holstein spricht – und auch die Hamburger Nachbarn zum
Einschalten bringt. Ein Sender für die ganze Familie eben.



Starke Argumente
für R.SH

• Reichweitenstärkster Sender in Schleswig-Holstein und 
Hamburg1

• Rund 20 attraktive Musikstreams für eine breite Zielgruppe

• Spannendes, vielfältiges Podcast-Angebot mit Geschichten 
aus Schleswig-Holstein

Reichweite

Sendegebiet

Ihre Werbung kann landesweit im gesamten Sendegebiet oder in

einer der vier Teilbelegungen ausgestrahlt werden.
Quelle: ma 2026 Audio I, 1HpT, Mo-Fr, SH+HH, 2KpW (Audio Total), Mo-So, 3HpT (Audio Total), Mo-Fr, 4Ø-Stunde, Mo-Fr, 6-
18 Uhr, Dspr. Bev. 14+, 5ma 2026 IP Audio I, Q4 25 (Inland)

Gesamtbelegung (UKW/DAB+)

Flensburg / Sylt / Heide

Kiel / Rendsburg / Neumünster 

Lübeck / Eutin / Lauenburg

Hamburg plus UmlandÜBER

Kontakte pro
Woche2

21,9 Mio.
ÜBER

Hörer pro
Tag3

1,1 Mio.
RUND

der Hörer sind
zwischen 20–59

Jahre alt4

64 %
ÜBER

Ø Sessions pro 
Monat5

2,6 Mio.
Empfangbar über:                                     



6,3%

16,6%
9,8%

60,9%

Hörerdemographie
• R.SH – der Sender für die ganze Familie

Anteil
Männer/Frauen

Altersstruktur

Ø Altersdurchschnitt: 48,9 Jahre

Haushaltsnetto-
einkommen

Quelle: ma 2026 Audio I, Ø-Stunde, Mo-Fr, 6-18 Uhr, Ø-Alter, Tagesreichweite, Mo-So, Dspr. Bev. 14+ 

Frauen
56,2%

Männer
43,8%

3,7%

10,1%

15,7%

15,0%

23,0%

21,1%

11,3%

14–19 Jahre

20–29 Jahre

30–39 Jahre

40–49 Jahre

50–59 Jahre

60–69 Jahre

70 Jahre und älter

1.500 bis 
<2.000 €

2.000 bis
< 2.500 €

2.500 bis
< 3.000 €

mehr als 
3.000 €
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Hörer über den Tag
• R.SH – mit reichweitenstarker Morningshow

Montag bis Freitag (in Tsd.)

Quelle: ma 2026 Audio I, Dspr. Bev. 14+
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